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23 de septiembre 2024 Aguazul - Casanare

HORA FINAL: 06:00 p.m.

OBJETIVO DE LA REUNION

Promover la creacién de lazos mas fuertes entre los participantes, reflexionando sobre el valor del amor y la amistad; a través de
un espacio, para que expresen sus sentimientos y emociones a través de la creatividad al disefiar y construir su caja; buscando
incentivar el acto de dar, mostrando cdmo un detalle personal y artesanal puede tener un gran impacto emocional en otros.
Junto con el grupo T-REX ( Encuentro entre pares - “Detalles que conectan al corazdén”, curso de vida 14-17 afios)

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Carlos Manuel Cardozo Burgos - Psicosocial
FUNDEPRO - Angie Eniht Rodriguez Romero — Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA
1. Saludo

2. Desarrollo de la Actividad
3. Retroalimentacion

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro entre pares del dia en curso de la siguiente manera:

1. El profesional responsable dio inicio a la sesion, dando la bienvenida al grupo T-REX con un saludo cordial. En esta
ocasion, se llevo a cabo el taller nimero 9, titulado “Detalles que conectan”, proporcionando un espacio para que los
participantes compartieran sus emociones y reflexionaran sobre cémo han vivido sus experiencias tanto en el ambito
escolar como en el familiar. A continuacion, se explicé el objetivo principal del encuentro y la intencionalidad detras
de las actividades programadas.

2. Durante el desarrollo del taller, la gestora de experiencias y el profesional psicosocial pidieron a los adolescentes que
se acomodaran en el aula para recibir las indicaciones sobre la actividad central: la creacion de la "Cajita de los
sentimientos". Se proporciond una guia paso a paso y, una vez comprendido el proceso, se distribuyeron los
materiales necesarios: plumones, marcadores, tijeras, cinta, Colb6n, lapiz, colores y hojas blancas.Mientras
elaboraban sus cajitas, se pidio a los participantes que pensaran en una persona especial en sus vidas y redactaran
una carta dirigida a ella, expresando gratitud, admiracion o cualquier sentimiento afectivo, reconociendo su apoyo
en momentos dificiles o su contribucion a momentos de alegria. Esta actividad permiti6 a los adolescentes
exteriorizar sus emociones de manera creativa y personal.

3. Al finalizar la actividad, los facilitadores motivaron a los adolescentes a reflexionar sobre el significado del amor y la
amistad. Cada participante compartié su perspectiva, fomentando un ambiente de relaciones positivas dentro del
grupo. Luego, se les animé a expresar una palabra afectiva hacia un compafiero, resaltando alguna cualidad positiva
gue admiraran en él o ella. Para cerrar, se les preguntd a los participantes como se sintieron durante el taller, qué
momentos les resultaron mas agradables y cudles menos. La mayoria destaco su disfrute al crear la cajita de los
sentimientos, apreciando la oportunidad de elaborar un obsequio especial para una persona importante en sus vidas.

Finalmente, el grupo colaboré en la organizacion del espacio, concluyendo la jornada con una despedida por parte
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de los profesionales, quienes recordaron la importancia de participar activamente en los proximos encuentros y les
confirmaron el horario de la siguiente sesion.

COMPROMISOS PACTADOS

RESPONSABLES

Ejecutar de forma activa las actividades, respetando los
acuerdos y opiniones de los demds participantes con el
fin de mantener buena relaciones entre pares y una sana
convivencia en el grupo durante el desarrollo de los
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Carlos Manuel Cardozo Burgos -Psicosocial

encuentros. v :E @}2 Zlétﬂ/
Angie Enith Rodriguez Romero — Gestor de Experiencia.
FECHA PROXIMA REUNION LUGAR
Sin definir Institucion Educativa San Agustin
ASISTENTES
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA

Carlos Manuel Cardozo Burgos

Psicosocial

Carloscardozo.fundepro@gmail.com

Catlos Cacdozo

Angie Edith Rodriguez Romero

Gestor de Experiencia

I/Angierodriguez.fundepro@gmail.com

Vs valetas
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MUNICIPIO AGUAZUL
LUGAR INSTITUCION EDUCATIVA SAN AGUSTIN
FECHA Y HORA 23 DE SEPTIEMBRE DE 2024, DE 04:00 AM A 06:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | T-REX

OBJETIVO: Promover la creacion de lazos mas fuertes entre los participantes, reflexionando sobre el valor del amor y
la amistad; a través de un espacio, para que expresen sus sentimientos y emociones a través de la creatividad al disefiar
y construir su caja; buscando incentivar el acto de dar, mostrando como un detalle personal y artesanal puede tener un
gran impacto emocional en otros. Junto con el grupo T-REX (Encuentro entre pares - “Detalles que conectan al

corazén”, curso de vida 14-17 afos).

Gestora de experiencias explicado a participante la
elaboramon de la caja.

Profesionales trabajando junto a los participantes la

T

elaboracion de la cajita de sentimientos.

Elaboracion de la cajita de los sentimientos junto al
grupo T-REX

Participante del grupo T-REX trabajando su cajita de
los sentimientos.




